
日本コアコンディショニング協会主催 

●●回復期リハにおけるコアセラピーセミナーのご案内●● 

拝啓 

金風の候、ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。日頃は大変お世話になっております。 

さて、この度コアセラピーセミナー2009 を企画しましたので、ご案内致します。本セミナー

では，回復期におけるリハビリテーションを展開する上で，コアに関する基礎的知識を整理す

るとともに，ストレッチポールを用いたアプローチ（コアコンディショニングとコアセラピー）

の概要とその実践について紹介いたします．とくに回復期リハビリテーション病棟に多い中枢神

経系疾患および運動器系疾患などに対するコアセラピーの基本的考え方から技術習得を目指し

ます。詳しくは下記 URL をご参照下さい。 

URL：http://www.core-therapy.info 

敬具 

記 

1.日時：平成 21 年 10 月 24 日（土）14 時-18 時 

             25 日（日） 9 時-17 時 （2 日間） 

2.場所：大手門パインビル 会議室・ホール 

（福岡市中央区大手門 1-1-12 大手門パインビル） 

3.受講料：￥15,750 

4.プログラム： 

コアコンディショニングとコアセラピー （講義） 

コアリラクゼーションとコアスタビリティ （講義） 

ベーシックセブン・コアスタビリティ （実技） 

呼吸器系疾患に対するコアセラピー （講義/実技） 

成人中枢神経系疾患に対するコアセラピー （講義/実技） 

運動器系疾患に対するコアセラピー （講義/実技） 

※詳細は http://www.core-therapy.info 参照 

5.講師：横山茂樹先生（吉備国際大学）/高木治雄先生（貞松病院） 

    宮崎哲哉先生（浜松市リハビリテーション病院） 

6.お申込方法：ジーラボセミナードットコム【http://www.GLABseminar.com/seminar/】から 

7.お問合せ先：seminar@g-lab.biz (株)GLAB 宛       

 

＊ 5 月から来年の 1月まで毎月一回、“スポーツ理学療法セミナー”も福岡で開催しています。

詳細・お申込は、ホームページ【http://spts.ortho-pt.com/】をご参照下さい。 
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